Ekim 2021 FEDERASYON BULTENI

Degerli uyemiz,

Birlesik Krallik Kibrish Turk
Ogrenci Federasyonu yeni donem
yonetim

kurulu olarak oncelikle herkese
basarili bir akademik yil dileriz.
Biz, her zaman oldugu gibi farkl
atolyeler, etkinlikler organize
etmeye ve herhangi bir sikintinizda
sizlere yardimci olmak i¢in
yaninizda olmaya devam edecegiz.

BK-KTOF Yeni Iletisim Hatt1
Bizlere artik sosyal medya
hesaplarimiza ek olarak
+447719452327

numarali telefon hattindan ve
Whatsapp’tan ulasabilirsiniz!
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BK-KTOF Hein Biffor

INSTAGRAM
(0)TAKEOVER

Cumartesi gunleri instagram
hikayemizi farkli tiniversitelerden
ogrenciler devraliyor!

[lgilendiginiz tiniversitelerin kampiis
yasantilarini, gtinltik rutinlerini ve daha
bircok seyi gormek icin takipte kalin!

Sarap& Pizza Gecesi

2 Eylul Persembe aksami Merkez
Lefkosa'da yeni akademik yilin
ilk

etkinligini gerceklestirdik.
Birlesik Krallik’a dontis sunumu
ardindan

baslayan canli muzik esligindeki
sarap ve pizza gecemizde bize
katilan

tim uyelerimize tesekkuir ederiz.

Instagram Takeoverlari

Instagram Takeoverlar1 6grencilere
gitmeyi dusundukleri bolgelerdeki
ogrenci hayatini daha yakindan
gosterebilmeyi hedefler. Her Cumartesi
Instagram hikayemizi farkl
bolgelerden ele alan iiyelerimiz kampts
yasantisini, bolgedeki firsatlar1 ve
gunluk rutinlerini bizlerle

paylasir. Simdiye kadar Surrey, Queen
Mary, Cardiff, Reading,

Imperial, Sussex, UCL, Nottingham,
Bristol, Leeds, York, KCL, Glasgow

ve son olarak gectigimiz hafta
Canterbury’i isledik. Bu yayinlara
profilimizdeki sabit hikayelerden
ulasabilirsiniz. Bolgenizi veya
okudugunuz universiteyi tanitmak i¢cin
bize Instagramdan ulagsmaniz
yeterlidir!

BK-KTOF Universiteye Dénus:

N SARAP&PIZZA
/3 GECESI

Girisg fiyati 408 olup, pizza,
sarap ve konserlerin tamamini
kapsamaktadir.

2 Eylul Persembe

saat 7'de

—
? MERKEZ LEFKOSA
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Uyelerimizin psikolojik rahathig

"Gaslighl'ing" her zaman 6nceligimiz olmustur.
Derslerin yogunlastigl, evden uzak

oldugumuz donemlerde hepimize
motivasyon olmay1 hedefleyen
sosyal destek komitemiz her

"Gaslighting" nedir?
Kimler "Gaslighting"

uygular?
 Bu kisiler nasil gar§amba
"Gaslighting" yapar? 4 Instagram uzerinden farkli konular
* "Caslighting’ tedaxii ‘ hakkinda bilgilendirme
» "Gaslighting" belirtileri
o o , » paylagsmaktadir. Sosyal Destek
¢ "Gaslighting" yasamaktan
patl kartalurarn? ‘ Instagram hesabimiza bu

). baglantidan

£\ ulagabilirsiniz!

| https://www.instagram.com/bkktof
sosyaldestek/.

Z

N\

Konusmaya ihtiya¢c duydugunuzda sosyal destek |

hesabimizdan bize ulasabilirsiniz, tamamai

psikoloji ogrencilerinden olusan komitemiz size

profesyonel terapi saglayamayacak olsa da

sikintilarimizi dinleyip yardimci olmaya

calisarak yaninizda olacaktir.

Birinci Sosyal Destek etkinligimiz 14 Ekim

Carsamba gunu Birlesik

Krallik saati 20.00’da Zoom uygulamasi

uzerinden gerceklesecektir.

Yoga ve nefes egzersizleri uzerine olan bu

etkinlik hem zihninize hem

bedeninize yatirim yapmak i¢cin mikemmel bir YOGA
firsat! Kayit formuna bu

baglantidan ulasabilirsiniz!
https://docs.google.com/forms/d/IxOnNnPzYAch ik 2001 teornaen oorkiseseokes.
zOuf4VZeksREucOPvk9X1BCtxNh9s7fRM/edit?

ts=61532bf5
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https://docs.google.com/forms/d/1xOnnPzYAchzOuf4VZeksREuc0Pvk9X1BCtxNh9s7fRM/edit?ts=61532bf5

Gelisim Atolyeleri

Gelisim Atolyelerimize kaldigimiz
yerden devam ederken amacimiz
ogrencilere hem sosyal hem mesleki
yardim saglamaktir. iki haftada bir

Pazartesileri Birlesik Krallik saati ile
19.00’da olan atolyelerimizin
birincisi 18 Ekimde gerceklesecektir.
Donemin birinci gelisim
atolyesinde konugumuz Kezban Aril,
duygusal yemenin psikolojik boyutu
hakkinda bilgi verecektir. Katilmak i¢cin
/ KAYAD yapmaniz gereken tek sey
o e profilimizdeki kayit formunu
doldurmak. Gelecek atolyelerin konu
basliklar1 i¢cin sosyal medya hesaplarimiz
kontrol etmeyi unutmayin!

BK-KTOF MENTOR PROGRAMI

Mentor Gruplar

o Sizi okudugunuz bolimden ogrencilerle bir
Ayni1 bolumlerde okuyan
ogrencileri hem yardimlasma hem
de konu

etrafinda farklh tartigmalardan Akademik konularda destek alabileceginiz

yararlanabilmeleri adina bir araya gruplarimiza kayit olmak icin tek yapmaniz
getiriyoruz. Muhendislikten

siyasete 17 farkli grupla sizlerleyiz.
Mentorluk yapmak veya gruplara
katilmak i¢in profilimizdeki

araya getiriyoruz!

gereken profilimizdeki mentor gruplari
formunu doldurmak!

baglantidan kayit formunu S \ &
g 4 D B N

doldurabilirsiniz.
@bkktof
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Bolge Bulusmalari

Ekim ayinda gerceklesecek
yuz yuze 13 farkli bolge
bulusmasinin

tarihlerini bolge gruplarindan
ve sosyal medya
hesaplarimizdan
bulabilirsiniz.

5 Caylar .
.. GEANDF
Uyelerimizin Pazar gunleri J Gayl

bulusup vakit gecirdigi 5
Cayr'nn Ekim ay:
programi agagidakd gibidir

17 Ekim- Pub Quiz

24. Ekim- Universitedeki sosyal
anksiyete ve stres uzerine

31 Ekim- Film Gecesi

BIRLESIK KRALLIK KIBRISLI TURK OGRENCI FEDERASYONU
e



Podcastlar

Birlesik Krallik’ta farkli dallarda
egitim gormus, meslek hayatina

baslamas kisilerle cektigimiz
podcastlarimiz iki haftada bir Sali
gunleri yaymlanmaktadir.

Donemin ilk kaydi bugun paylasildi.
Spotify hesabimiza asagidaki
linkten ulasabilirsiniz.

zDiLiWI jjXXVkgMfOR?
si=xHBFvO1BRr-

QZR3hFd L.Swé&dl branch=1

KKTC MILLI EGITIM VE KULTUR
BAKANLIGI BURSLARI

Burs Firsatlan 2021-2022 Giiz Donemi burs basvurular 20

Eylil-20 Ekim 2021 tarihleri arasinda

KKTC Milli Egitim ve Kultur http://yobis.mebnet.net adresinden online
Bakanlig1 2021-2022 Guz olarak yapilabilecektir. Gonderinin devaminda
Donemi basvurular: hazirlamis oldugumuz burs bildiri listelerine
acilmistir. Hangi burs tiruinden bakip hangi burstan yararlanabileceginizi
yararlanabileceginiz, gerekli ogrenebilirsiniz. Bu yil burs kapsaminda
belgeler bulunmayan ve lisanstiisti ihtiyac alanlari listesi
ve diger tum detaylar i¢cin bir sonraki postumuzda yer almaktadir.

hazirladigimiz burs
gonderilerimize goz

- Gy . &
atabilirsiniz. Son bagvuru gunu A M

20 Ekim!
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https://open.spotify.com/show/1MhlzDiLiWLjjXXVkgMfOR?si=xHBFv01BRr-QZR3hFd_LSw&dl_branch=1
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Mezun Ag1

Kayitlarimizin guncelligini
korumak ve sizlere en iyi sekilde
yardimci

olabilmek adina mezun
uyelerimizin, olusturdugumuz
kisa formu

doldurmalarini rica ederiz.

https://forms.gle/bzsTTulL. M7RM
GgkEQS8

Yeni Yonetim Kurulu ve Bolge Temsilcileri Konseyi

1 Eylul itibariyle géreve baslamis Yonetim Kurulu uiyeleri ve Bolge
Temsilcileri agsagidaki gibidir. Bugiine kadar federasyonumuzda
gorev

almis herkese tesekkur ederiz.

BIRLESIK KRALLIK KIBRISLI TURK OGRENCI FEDERASYONU
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https://forms.gle/bzsTTuLM7RMGgkEQ8

BK-KTOF Blein Biffen:

Yonetim Kurulu

Bagkan: Yasemin Aygin

Bagkan Yardimcisi: Turhan Hizh

Genel Sekreter: Doga Ozbilgehan

Burslar Sekreteri: Sedat Izcan

Butce, Sponsorluklar ve Kariyer Sekreteri: Fuat Beyar
D1s Iliskiler ve Lobicilik Sekreteri: Ozgiin Mehmetoglu
Egitim Sekreteri: Dilem Ruhluel

Etkinlik Sekreteri: Arin Gimus

Halkla Iliskiler Sekreteri: Emre Berk

Hukuki Isler ve Esitlik Sekreteri: Tuna Arkin

Mezunlarla Iligkiler ve Lisansiistii Ogrenciler Sekreteri: Toykan Ozdeger

Orguitlenme Sekreteri: Karl Turgut Maloney Yorganci
Sosyal Destek Sekreteri: Lacin Baysen
Universite Topluluklar1 Sekreteri: Bilgi Akmen

Uyelikler Sekreteri: Giilcan Bali
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BK-KTOF Beinn Biffen:

Bolge Temsilcileri Konseyi

Bat1 Midlands: Ceren Zalihe Sertug
Dogu Ingiltere: Mustafa Arifoglu

Dogu Midlands: Dilayla Cirak

Galler: Aylan Serpek

Giiney Dogu Ingiltere: Orkan Eryasar
Gliney Bat1 Ingiltere: Berkan Dagl
Gliney Iskocya: Sermin Efendi

Kent: Simay Bogachan

Kuzey Bat1 Ingiltere: Begiim Dogu
Kuzey Dogu Ingiltere: Baran Mutluyakal
Kuzey Irlanda: Baran Mutluyakali (Vekaleten)
Kuzey Iskogya: Selin Yiicebiyik

Londra: Sanel Ozkan

Yorkshire ve Humber: Cem Mirata

Ekim ay1 bultenimizin sonuna geldik, gelecek ay gorusmek tizere!
Birlesik Krallik Kibrish Tiirk Ogrenci Federasyonu Yénetim Kurulu adina,
Yasemin Aygin
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